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A projekt célja 

A projekt célja, hogy nemzetközi példák megismerésével, széleskörű társadalmi egyeztetés

keretében fogalmazzunk meg javaslatokat a kerület sportkoncepciójának felülvizsgálatához, a

közterületi testedzés, sportolás feltételeit javító, az egészséges életmódot népszerűsítő, a

lakóközösségi összetartozását erősítő programok és projektek megvalósításához.

A projekt az Árpád hídfő lakótelep közterület megújítását használja a Vitális Városok projekt

mintaterületéül.
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A projekt partner települései
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Társadalmi egyeztetés 

XIII. Ker Önk. PH 

Szociális Osztály 
XIII. Kerületi 

Egészségügyi Szolg. Kft. 

XIII. Kerületi Szociális 

Szolg. Kft. 
Intézmény Üzemeltető 

és Fenntartó Közp. 

UHCs Koordinációs Team

Kibővített UHCs

Sportegyesületek 

Szakmai szervezetek

Civil egyesületek  
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Résztvevő civil szervezetek, sport egyesületek, 
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1. Ady Endre Gimnázium 

2. Angyalföldi Polgárőr Egyesület, 

3. Angyalföldi TTE,

4. Balassi Egyesület, 

5. Budapest Evezős Egyesület,

6. Budapesti Honvéd SE,

7. Eötvös József Általános Iskola, 

8. Eb Ovo Egyesület,

9. Holdvilág Kamaraszínház,

10. Magyar Vöröskereszt XIII. Kerületi 

Szervezet,

11. XIII. Kerületi Gyermek és Ifjúsági 

Önkormányzat,

12. XIII. Kerületi Lokálpatrióták szövetsége.



Urbact Helyi Csoprot egyeztetések 

2 db. UHCS Koordinációs Team egyeztetés 

2016. ősz

3 db. Kibővített UHCS Egyeztetés 

2017. tavasz
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2017. ősz

1 db. UHCS Koordinációs Team egyeztetés 

3 db. Kibővített UHCS Egyeztetés 

2018. tavasz

7. tavasz1 db. Kibővített UHCS Egyeztetés 



Integrált Akcióterv készítése

Meglévő koncepciók, 

stratégiák, programok 

Helyzetfeltárás 

UHCs workshopokon

megfogalmazott  

értékelés 

Programalkotás 

Kerületi sportolási 

hajlandóság 

közvélemény kutatás 

SWOT elemzés  1 Vital Cities

szakértői értékelés  

SWOT elemzés  2

UHCs workshopokon 

megfogalmazott 

javaslatok  

Külföldi jópéldák 

Cselekvési terv 1 Vital Cities 

szakértői értékelés  

Cselekvési terv 2 
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Közvélemény kutatás a kerületi lakosok 

sportolási igényeiről 
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Közvélemény kutatás a kerületi lakosok 

sportolási igényeiről 
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Közvélemény kutatás a kerületi lakosok 

sportolási igényeiről 
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Közvélemény kutatás a kerületi lakosok 

sportolási igényeiről 
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Nemzetközi tanulmányutak

Birmingham, Liepaja, Rieti, Budapest  
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Lakóközösségi fesztivál 

8 helyszín, 8 alkalom 
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Lendületben a kerület Fitnesz programok 

5 kerületi közpark, öt alkalom. Béres Alexandra, Katus Attila 
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Aktív játszóterek programsorozat 

6 játszótér, játszóterenként 5 alkalom (30 alkalom összesen)  
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Árpád hídfő lakótelep közparki megújítás – közösségi tervezés 

Lakossági tervegyeztető workshopok
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Árpád hídfő lakótelep közparki megújítás – kiviteli terv 
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Mentsük meg a világot!

Interaktív tanösvény 
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Célrendszer 

A közterületek 

testmozgást támogató 

infrastrukturális 

fejlesztése

A sport és az 

egészséges életmódot 

népszerűsítő 

programok, 

rendezvények, 

szolgáltatások körének 

bővítése

Partneri együttműködés és 

az aktív életmód támogatása, 

helyi közösségek erősítése

Átfogó cél 

Vonzó, biztonságos és izgalmas közhasználatú rekreációs helyszíneken 

a testmozgás a mindennapi élet szerves része és közösségi élmény  

Specifikus célok 
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A közterületek testmozgást támogató infrastrukturális fejlesztése

• A Duna és a Duna part testmozgási célú 

hasznosítása

• Fitnesz parkok kialakítása a fogyatékkal 

élők igényeire is figyelemmel

• Futópályák létesítése a XIII. kerületi 

közterületeken

• Extrémsportpályák kialakítása fiataloknak 

• Korcsolyapálya kialakítása 
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A sport és az egészséges életmódot népszerűsítő programok, 

rendezvények, szolgáltatások körének bővítése

• Közparki szabadedzések

• Testedzés kutyával 

• Híres sportolók bevonása a testmozgás 

népszerűsítésére

• Aktív játszóterek programsorozat

• Közparki sportfoglalkozások szervezése

• Lakossági kertészkedés támogatása 

• Partnerkártya projekt az aktív életmód 

ösztöntérésre 
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Partneri együttműködés és az aktív életmód támogatása, 

helyi közösségek erősítése

• Játszótárs kereső applikáció 

• Kerületi sporttérkép 

• Együttműködés a Önkormányzat  és a 

sportegyesületek között

• „Így sportolok én a XIII. kerületben” 

pályázat

• Cégek bevonása az aktív életmód 

népszerűsítésébe 

• Önkéntesség használata a sportprogram 

során 
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Integrált Akcióterv javaslatainak megvalósítása 

Kerületi 

Sportkoncepció 

megújítása 

2019 

Árpád hídfő lakótelep 

Közterületi felújítása 

2018

AngyalZÖLD+

Közterületi stratégia 

felülvizsgálata

2019

Szociális Szolgáltatási 

Koncepció 

felülvizsgálata 

2019

Az Egészségügyi 

Szolgálat stratégiájának 

felülvizsgálata

2019

Integrált 

Akcióterv 

XIII. Kerületi 

Közszolgáltató Zrt. 
XIII. Kerületi 

Önkormányzat 

Helyi esélyegyenlőségi 

program megújítása 

2019



Pénzügyi összefoglaló
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Projektöltség (XIII. ker)

61 186,33 €

Önerő 
18 355,90 €

Támogatás 
42 830,43 €



Köszönöm a figyelmet! 

Gábor Péter PhD

projektvezető 
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A projekt közös Facebook oldala: 

https://www.facebook.com/VitalCities/?fref=ts

A projektnek kerületi weboldala: 

http://www.angyalzold.hu/web/leiras.php?id=207

https://www.facebook.com/VitalCities/?fref=ts
http://www.angyalzold.hu/web/leiras.php?id=207

